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ผู้้�เขียีน: นาวาโท ทัันตแพทย์ ์พงศ์์ภััณฑ์์ ภููรีโีรจน์

	ย้ อนกลัับไปเม่ื่�อ 7 ปีีที่่�แล้้ว ผมยัังจำำ�วันนั้้�นได้้ วัันที่่�ผมเริ่่�ม

ทำำ�มันอย่่างจริิงจัังเป็็นครั้้�งแรก.... ณ มุุมหนึ่่�งในชิินจููกุ  พ่่อแม่่ลููก 3 คน

ยืืนเกาะตู้้�กระจกใส ที่่�ภายในมีีตุ๊๊�กตาหมาชิิบะขนฟููฟ่อง หน้้าตาบ๊๊องแบ๊๊ว

นั่่�งยิ้้�มเหมืือนรอให้้ใครสัักคนมารัับไปอยู่่�ด้วย “น่่ารัักจัังเลยป่่ะป๊๊า 

คีีบตััวนี้้�ได้้ไหมครัับ” เสีียงเว้้าวอนจากเด็็กน้้อย  “อืืม น่่ารัักดีี คีีบเลย” 

เสีียงคุุณภรรยาย้ำำ��มาอีีกรอบ แต่่ในภาพจำำ�ของผม ตู้้�คีบตุ๊๊�กตาคืือกัับดััก 

คืือหลุุมพรางที่่�ใช้้ตุ๊๊�กตาแสนน่่ารัักมาเป็็นเหย่ื่�อล่่อ นี่่�คืือการต้้มตุ๋๋�นชััด ๆ  

คุุณอาจจะเสีียเงิินหลายพัันเยนโดยไม่่ได้้อะไรติิดมืือกลัับมาด้้วยซ้ำำ��   

มืือที่่�สั่่�นเทาของผมกำำ�เงิินแน่่น เม่ื่�อถููกลููกเมีียฝากความหวััง คุุณมีี

ทางเลืือกเดีียวคืือ ต้้องสู้้� ... เวลาผ่่านไป 30 นาทีี เจ้้าหมาชิิบะที่่�เคยนั่่�ง 

เรีียบร้้อยกลายเป็็นล้้มกลิ้้�งล้้มหงาย  เสีียงอ่่อย ๆ  ของคุุณลููกชายก็็ลอยมา  

“ไม่่ได้้ก็็ไม่่เป็็นไรครัับ” เสีียงภรรยาที่่�ย้ำำ��เตืือน “เดี๋๋�ยวเราไปหาซื้้�อกััน 

ก็็ได้้นะคีีบไม่่ได้้ก็็ไม่่เป็็นไร”  บรรยากาศแห่่งความสิ้้�นหวัังโถมทัับจนผม

รู้้�สึึกได้้ เม่ื่�อมองหน้้าเจ้้าหมาชิิบะ ผมรู้้�สึึกว่่าหน้้าตามัันเปลี่่�ยนไป 

สายตาบ๊๊องแบ๊๊วกลายเป็็นสายตาเย้้ยหยััน ปากที่่�ยิ้้�มกริ่่�มเหมืือนจะมีี

เสีียงคริิคริิ หััวเราะเยาะเย้้ยลอยออกมา ทัันใดนั้้�นไฟแห่่งความโกรธ

ในใจผมพลัันลุุกโชน วัันนี้้�ผมต้้องเอามัันกลัับบ้้านให้้ได้้  ผ่่านไปอีีก 

30 นาทีี การคีีบด้้วยพลัังเงิินบวกกัับความแค้้นดููเหมืือนจะ 

ได้้ผล เม่ื่�อคีีบมากข้ึ้�น ผมเหมืือนได้้เรีียนรู้้�อะไรบางอย่่าง เช่่น ถ้้าคุุณ

คีีบหััวโต ๆ  ของมััน มัันจะล้้มไปทางหััวหนััก ๆ  ของมัันเสมอ  ถ้้าคุุณ

คีีบหางบางครั้้�งมัันจะพลิิกตีีลัังกา เมื่่�อคุุณคีีบคอส่่วนที่่�แคบที่่�สุุด

ของตุ๊๊�กตา ขาคีีบจะหนีีบสุุดล็็อคแน่่นเหมืือนปลอกคอที่่�พร้้อมจะ 

ล่่ามมััน  เม่ื่�อจบวััน ผมเดิินออกมาจากร้้านกัับตุ๊๊�กตาหมาชิิบะ 3 ตััว  

               พร้้อมทั้้�งรอยยิ้้�มของครอบครััว และมุุมมองที่่�เปลี่่�ยนไป หรืือว่่า 

                   การคีีบตุ๊๊�กตาน่่าจะเป็็นศาสตร์์ที่่�สามารถฝึึกฝนได้้

	 การคีีบตุ๊๊�กตานั้้�นจริิง ๆ  แล้้วเป็็น game of skill หรืือ game 

of chance กัันแน่่ เป็็นเร่ื่�องที่่�ถกเถีียงกัันมานาน ในอดีีตมีีผู้้�ใช้้ทวิิตเตอร์์

รายหนึ่่�งพบว่่า ลายจุุดบนถุุงพลาสติิกของบริิษััทเกม SEGA 

นั้้�นไม่่ได้้มีีเพ่ื่�อความสวยงาม แต่่กลัับซ่่อนรหััสมอร์์สชุุดหนึ่่�งที่่�แปล 

ความได้้ว่่า “ตู้้�คีบตุ๊๊�กตามิิใช่่ตู้้�กดสิินค้้า”  ตามกฎหมายของหลายประเทศ

ตู้้�คีบตุ๊๊�กตาก็็ไม่่ได้้ถููกจััดให้้อยู่่�กลุ่่�มเดีียวกัับตู้้�กดสิินค้้า ตู้้�กาชาปอง หรืือ

เคร่ื่�องเล่่นที่่�ให้้ความบัันเทิิง แต่่กลัับไปอยู่่�ที่่�หมวดการพนััน ที่่�น่่าสนใจ 

คืือบางประเทศเช่่น ญี่่�ปุ่่�น จีีน อเมริิกา มีีการกำำ�หนดกฎหมายเกี่่�ยวกัับ

ตู้้�คีบตุ๊๊�กตาในการตั้้�งค่่าต่่าง ๆ เช่่น ค่่าความแข็็งของขาคีีบ ให้้อยู่่�ใน 

ระดัับที่่�ผู้้�เล่่นจะมีีโอกาสชนะ และไม่่ให้้เกิิดเกมที่่�ไม่่มีีทางเอาชนะได้้

ข้ึ้�นมา  เพราะฉะนั้้�นเราอาจจะมองมัันเป็็นการพนัันที่่�มีีกติิกาที่่�ชััดเจน

และเป็็นธรรมระดัับหนึ่่�ง อาจจะเปรีียบเทีียบได้้กัับการเล่่นไพ่ ่

โป๊๊กเกอร์์ ที่่�มีีส่่วนผสมของ 3 ปััจจััย คืือ โชค เทคนิิค และการตััดสิินใจ     

สิ่่�งที่่�ผมตั้้�งใจจะแบ่่งปัันต่่อจากนี้้�เพีียงหวัังว่่าจะทำำ�ให้้ทุุกคนได้้เห็็น

มุุมมองใหม่่ ๆ และสนุุกกัับเกมนี้้�มากข้ึ้�น 

บทความปากิิณกะ
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	 จากการทบทวนประสบการณ์์คีีบตุ๊๊�กตาที่่�ผ่่านมา 

พอจะสรุุปเป็็นเคล็็ด(ไม่่)ลัับจัับตุ๊๊�กตาได้้ 5 ข้้อ ดัังนี้้�

	 1.  ปรัับ mindset ของคุุณซะ...  ถ้้าเอาแต่่คิิดว่่ามัันคืือ

เกมวััดดวง ที่่�คิิดว่่าคีีบไปเร่ื่�อย ๆ  เดี๋๋�ยวก็็ได้้เอง คุุณจะไร้้ซ่ึ่�งเทคนิิค 

ไม่่มีีสิ่่�งใดดำำ�สนิิท หรืือ ขาวสะอาด 100%  เกมนี้้�ก็็เช่่นเดีียวกััน 

มัันอาจจะเป็็นเกมที่่�อาศััยดวงครึ่่�งนึึง เทคนิิคครึ่่�งนึึง เม่ื่�อคุุณมีี 

ส่่วนผสมของเทคนิิคที่่�มากข้ึ้�นเท่่าไร คุุณก็็จะพึ่่�งพาดวงน้้อยลง 

เท่่านั้้�น

	 2.  คิิดอย่่างนัักวิิทยาศาสตร์์...  สัังเกต ตั้้�งสมมติิฐาน 

และทดลองสัังเกตการทำำ�งานของตู้้� เช่่น ต้้องกดปุ่่�ม 2 ครั้้�งหรืือไม่่  

การเคล่ื่�อนที่่�และความแข็็งของขาคีีบ เช่่น ขาคีีบหมุุนหรืือไม่่ 

แข็็งแรงพอจะยกตุ๊๊�กตาไหม  และรููปร่่างหน้้าตาของตุ๊๊�กตา เช่่น 

มีีซอกมุุม จุุดศููนย์์ถ่่วงอยู่่�ที่่�หััวหรืือหาง  ให้้นึึกภาพตุ๊๊�กตาล้้มลุุก 

ตั้้�งสมมติิฐานว่่าถ้้าคีีบตรงนี้้�มัันควรจะตกมาทางไหน และทดลอง 

เพ่ื่�อพิิสููจน์์ว่่าเป็็นไปตามที่่�อนุุมานไว้้หรืือไม่่ จากนั้้�นประมวลผล 

และทำำ�ซ้ำำ��จนกว่่าจะบรรลุุเป้้าหมาย

	 3.  อย่่าติิดอยู่่�ในกรอบความคิิดว่่า ขาคีีบใช้้จัับตุ๊๊�กตา

เท่่านั้้�น... อย่่ามองว่่า การคีีบตุ๊๊�กตา คืือ การเอาขาคีีบไปจัับตุ๊๊�กตา

ยััดลงปล่่อง มัันไม่่ได้้เรีียบง่่ายแบบนั้้�น แต่่ให้้คิิดว่่าขาคีีบยัังใช้้ 

เขี่่�ย เกี่่�ยว คล้้อง ช้้อน ลากเพ่ื่�อให้้ตุ๊๊�กตาขยัับในทิิศทางที่่�เข้้าใกล้้

ปล่่องมากข้ึ้�นเร่ื่�อย ๆ  ได้้  เม่ื่�อใกล้้ปล่่องมากพอ ขาคีีบยัังใช้้ยก 

พลิิก กด โยน ตุ๊๊�กตาให้้ลงปล่่องได้้ จะใช้้ขาคีีบขยัับตุ๊๊�กตาใน 

รููปแบบใดก็็ได้้ตามแต่่จิินตนาการของคุุณ

	 4.  คืืบหน้้าภายใน 5 ครั้้�ง... นิิยามของคำำ�ว่าคืืบหน้้าคืือ 

ตุ๊๊�กตาต้้องขยัับเข้้าใกล้้ปล่่องมากข้ึ้�นเร่ื่�อย ๆ  ถ้้าคีีบไป 5 ครั้้�ง

แล้้วมัันยัังอยู่่�ที่่�เดิิม หรืือ ถอยไปไกลข้ึ้�น ควรจะหยุุดเล่่น  แม้้

ความล้้มเหลวจะเป็็นมารดาของความสำำ�เร็็จ แต่่ก็็เป็็นบ่่อเกิิด 

ของความยากจนเช่่นเดีียวกััน  ในโลกนี้้�เต็็มไปด้้วยปััจจััยซ่่อนเร้้น 

ที่่�เรามิิอาจรู้้�อยู่่�มากมาย ถ้้าเราไม่่เข้้าใจตู้้�นี้้� จงไปตู้้�อื่�น

	 5.  พนัักงานคืือเพ่ื่�อนที่่�ดีีที่่�สุุด... โดยพื้้�นฐาน คุุณสามารถเรีียก

พนัักงานให้้ “รีีเซต” ตำำ�แหน่่งตุ๊๊�กตาใหม่่ได้้ แต่่ถ้้าคุุณต้้องการความช่่วย 

เหลืือมากกว่่านั้้�น คุุณต้้องรู้้�จักการสร้้างสััมพัันธ์์  เริ่่�มจากสบตาเป็็นระยะ ๆ  

หยอดเหรีียญให้้เค้้าเห็็นบ่่อย ๆ   ให้้เค้้าเห็็นว่่า เราคืือนัักลงทุุน เราจริิงจััง  

ตั้้�งใจ และจะไม่่ไปไหนถ้้าไม่่ได้้ตุ๊๊�กตาตััวนี้้� ถ้้าเค้้ามองเรา แวะเวีียนมาดููเรา 

บ่่อย ๆ แปลว่่าเริ่่�มได้้ผลแล้้ว  และด้้วยความสงสารหรืือสมเพชก็็ตาม 

เค้้าอาจจะมาสอนว่่าคีีบยัังไงหรืือกระทั่่�งตั้้�งตุ๊๊�กตาแบบที่่�ง่่ายที่่�สุุดให้้  แต่่

ถ้้าคุุณเจอพนัักงานที่่�จิิตแข็็ง ๆ  คุุณอาจจะต้้องเพิ่่�มความเข้้มข้้นโดยการ

เลืือกช่่วงเวลาใกล้้ปิิดร้้านแล้้วปัักหลัักเล่่น ถ้้าไม่่ได้้ ผมไม่่กลัับ เทคนิิคลัับ

ที่่�น่่ากลััวนี้้�มีีอััตราความสำำ�เร็็จที่่�สููงมาก แต่่ไม่่สามารถใช้้ซ้ำำ��กับพนัักงาน

คนเดิิมได้้

	 เคล็็ด(ไม่่)ลัับจัับตุ๊๊�กตาทั้้�ง 5 ประการนี้้� เป็็นเพีียงมุุมหนึ่่�งของ

ภููเขาน้ำำ��แข็็งแห่่งศาสตร์์การคีีบตุ๊๊�กตา รากฐานที่่�แท้้จริิงอยู่่�ที่่�การฝึึกฝน 

ประสบการณ์์ และที่่�ขาดไม่่ได้้คืือความสนุุกที่่�ได้้เล่่น ได้้ลุ้้�น  ถ้้าเล่่นหวย 

คุุณจะได้้ลุ้้�นทุุก 15 วััน แต่่ถ้้าเล่่นตู้้�คีบตุ๊๊�กตา คุุณจะได้้ลุ้้�นทุุกครั้้�งที่่�หยอด

เหรีียญ  และไม่่ว่่าชนะ หรืือพ่่ายแพ้้ ถ้้าคุุณตั้้�งใจเรีียนรู้้� คุุณจะเติิบโต 

ขอให้้ทุุกคนโชคดีี และสมหวัังกัับการคีีบตุ๊๊�กตา
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